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Re]uvenemm:ento facial no
quirurgico: resultado rapido y eficaz

» En este articulo mencionamos algunos de los mejores tratamientos para obtener una mejoria evidente

D. P. PALMA

B Alhablar derejuvenecimiento fa-
cial desde un punto de vista médi-
co, hacemos referencia a los trata-
mientosno quirtirgicos quenos per-
miten mejorar el estado de nuestra
piel del rostro con técnicas poco o
muy poco invasivas. El envejeci-
miento de nuestra piel esta provo-
cado pormuchosfactores, tanto ex-
ternos (extrinsecos) como internos
(intrinsecos o genéticamente con-
dicionados), que ocasionan la apa-
ricién de cambios en nuestro as-
pecto.

En este articulo mencionaremos
algunos de los mejores y més utili-
zados tratamientos, que nos permi-
ten obtener una mejoria evidente
en un tiempo relativamente corto,
ideal para preparar unas fechas tan
sefialadas.

Los tratamientos no quirirgi-
cos mas avanzados
Son los siguientes:

o El fotorejuvenecimiento me-
diantelautilizacién dela Luz Inten-
sa Pulsada (IPL) es una técnica mo-
derna que se utilizan para recupe-
rar la belleza de la piel de forma ra-
pida, indoloray sin la necesidad de
tener un periodo de recuperacion.
En este procedimiento se mejoran
los signos del envejecimiento, me-
joralatexturadelapielydevuelvela
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El envejecimiento de la piel esta provocado por muchos factores. veoigen

luminosidad del rostro. Asi mismo
permite eliminar manchas por de-
posito de pigmento, rojeces, capila-
res dilatados etc.

« La mesoterapia facial es un pro-
ceso simple, econémico y muy se-
guro. Estatécnica consiste enlaapli-
cacién de microinyecciones super-
ficiales de vitaminas, oligoelemen-
tos, minerales, dcido Hialurénico,
etc. lo que permite provocar un es-
timulo directamente enla zona tra-

tada. Con este tratamiento se consi-
gue larevitalizacién global del cutis
delacara. Conlamisma técnicade
mesoterapia, también podemos uti-
lizar Factores de cecimiento; prote-
inas obtenidas principalmente de
nuestras propias plaquetas, con
efecto claramente estimulante y re-
generador.

« El tratamiento con Toxina botu-
linica, conocido comobotox, esuna
técnica segura, sencilla y no invasi-

va.Losresultadossonrapidosytem-
porales; esta técnica proporciona al
paciente una expresion relajada asi
como la atenuacioén de las arrugas
de expresion. Este tratamiento esta
indicado para la mejoria temporal
de las arrugas de expresion del ter-
cio superior de la cara: patas de ga-
llo, entrecejoylasarrugasdelafren-
te.Creemosenlanecesidad deapar-
tar los tratamientos “paralizantes”
que dejan caras pocos expresivas y
con falta de naturalidad.

o Los rellenos o implantes faciales
consiste en la introduccién de sus-
tancias de relleno biocompatibles
(quenuestro organismo es capaz de
degradar) como el 4cido hialuréni-
co, colageno, etc. en las zonas del
rostro que han perdido volumen.
Con este tipo de tratamiento pode-
mos lograr una recuperacién del
ovalo facial, asi como un mayor gra-
do de tensiény firmeza.

o Elpeelingfacial se basa enla apli-
cacién de distintos productos qui-
micos sobre nuestro rostro para asi
lograr eliminar yrestaurar las capas
superficiales y profundas de la piel.
Los diferentes tipos de peelings y su
profundidad de accién, hard que po-
damos encontrar un tratamiento
para cada caso.

Ladecisiondesometerseaun tra-
tamiento es muy personal, por ello
es necesario que una persona de
confianza sea la responsable de in-
formar al cliente de todos los por-
menoresdel procedimiento. Lacon-
fianza es un factor clave ala hora de
decidirnos.
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